
Pupillen versie 18-11-2023

Onderdeel Naam Prestatie Jaar Vereniging

40m Isabel van den Berg 7,11 15-09-2012 AV Startbaan

600m Debora van Langen 2.13,21 08-09-2013 SAV

Balwerpen Jessica van Mol 18,19 02-07-2005 AV Hera

Verspringen Lisanne Schoonebeek 3,37 23-06-2007 AV Castricum

Hoogspringen Vacant

4x40m Clubteam 30,53 10-09-2022 AV 1923

Onderdeel Naam Prestatie Jaar Vereniging

40m Sophie Lucas 6,82 11-09-2016 AV Aalsmeer

600m Lisanne Schoonebeek 2.04,4h 07-06-2008 AV Castricum

Balwerpen Selina Mulder 32,08 15-09-2012 SV Noordkop

Verspringen Lisanne Schoonebeek 3,89 28-09-2008 AV Castricum

Hoogspringen Vacant

4x40m Clubteam 26,9h 23-06-2007 AV Edam

Baanrecords – Meisjes Minipupillen (U8)

Baanrecords – Meisjes Pupillen C (U9)



Onderdeel Naam Prestatie Jaar Vereniging

40m Lisanne Schoonebeek 6,4h 27-09-2009 AV Castricum

Anna Roelofs 6,64 12-09-2010 AV Suomi

1.000m Diane van Es 3.36,3h 27-09-2009 CAV Energie

Kogelstoten Jayda Koeten 6,75 26-05-2018 AV Wieringermeer

Balwerpen Lisa vd Hoff 29,49 25-05-2003 DEM

Verspringen Lisanne Schoonebeek 4,09 05-04-2009 AV Castricum

Hoogspringen Bente van Welij 1,20 01-07-2006 AV NEA-Volharding

4x40m Clubteam 25,88 15-09-2012 AV NEA-Volharding

Onderdeel Naam Prestatie Jaar Vereniging

60m Benthe de Jong 8,32 10-09-2022 AV 1923

1.000m Corinde van Es 3.22,0h 07-06-2008 CAV Energie

Kogelstoten Alysia Kavehary 9,09 11-09-2016 AV NEA Volharding

Balwerpen Selina Mulder 38,12 21-06-2015 SV Noordkop

Verspringen Tess Hartensveld 4,66 01-07-2023 AV Castricum

Hoogspringen Yara de Boer 1,45 20-05-2017 AV Horror Sneek

4x60m Clubteam 34,49 29-06-2013 AV Lycurgus

Baanrecords – Meisjes Pupillen B (U10)

Baanrecords – Meisjes Pupillen A (U12)



Onderdeel Naam Prestatie Jaar Vereniging

40m Chivano Pocorni 6,87 24-08-2014 AV Feniks

600m Chivano Pocorni 2.11,51 24-08-2014 AV Feniks

Balwerpen Stef Rosendaal 28,08 11-09-2016 DEM

Verspringen Tim Posthuma de Boer 3,52 06-09-2014 AV Hylas

Hoogspringen Vacant

4x40m Clubteam 29,45 15-09-2012 AV Feniks

Onderdeel Naam Prestatie Jaar Vereniging

40m Jur Bakker 6,79 15-09-2012 AV Edam

600m Zeb Tesselaar 2.00,72 08-04-2017 AV Hera

Balwerpen Eljahro Tyrone Philipsen 33,47 20-05-2017 AV Feniks

Verspringen Sepp Schulte 3,87 13-09-2015 AV Castricum

Hoogspringen Vacant

4x40m Clubteam 27,14 10-09-2022 AV Startbaan

Baanrecords – Jongens Minipupillen (U8)

Baanrecords – Jongens Pupillen C (U9)



Onderdeel Naam Prestatie Jaar Vereniging

40m Jeff Tesselaar 6,60 15-09-2012 AV Hera

1.000m Zeb Tesselaar 3.30,82 26-05-2018 AV Hera

Kogelstoten Sebastiaan Bonte 7,93 15-09-2012 AV Lycurgus

Balwerpen Faas Wijn 32,24 28-09-2008 AV Castricum

Verspringen Zeb Tesselaar 4,23 26-05-2018 AV Hera

Hoogspringen Sjoerd Wezelenburg 1,22 07-06-2008 AV Lycurgus

4x40m Clubteam 25,66 15-09-2012 AV Hera

Onderdeel Naam Prestatie Jaar Vereniging

60m Marnix Kolkman 8,72 15-09-2012 AV Edam

1.000m Wart Weeren 3.10,2h 25-05-2003 AV Triathlon

Kogelstoten Lennox Vellema 10,91 23-05-2004 DEM

Balwerpen Mees de lange 39,74 02-07-2005 AV NEA-Volharding

Verspringen Jeff Tesselaar 4,74 24-08-2014 AV Hera

Rjay Oboh 4,74 01-07-2023 AV Atos

Hoogspringen Stan Nijhuis 1,45 15-09-2012 AV Trias

Sepp Schulte 1,45 26-05-2018 AV Castricum

Abel Thelen 1,45 10-09-2022 AV Atos

4x60m Clubteam 34,23 10-09-2022 AV Hylas

Baanrecords – Jongens Pupillen A (U12)

Baanrecords – Jongens Pupillen B (U10)


