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Onderdeel Naam Prestatie Jaar Opmerking

10 km Eva van Zoonen 35.47 09-01-2022 Valencia (ESP)

Halve marathon Eva van Zoonen 1.16.42 18-09-2022 Kopenhagen (DEN)

Marathon Eva van Zoonen 2.41.25 18-10-2021 Amsterdam

Onderdeel Naam Prestatie Jaar Opmerking

10 km Monique Arkenbout-Andriessen 37.57 10-02-2008 Schoorl

Halve marathon Monique Arkenbout-Andriessen 1.24.00 12-10-2008 Eindhoven

Marathon Lilian Schreuder 3.18.50 1992

Onderdeel Naam Prestatie Jaar Opmerking

10 km Inge Felter-de Jong 38.47 18-12-2021 Hilversum

Halve marathon Inge Felter-de Jong 1.23.36 26-03-2023 Venlo

Marathon Inge Felter-de Jong 2.55.33 16-04-2023 Rotterdam

Onderdeel Naam Prestatie Jaar Opmerking

Halve marathon Nel Grootjen 1.45.16 18-10-2009 Amsterdam

Marathon Ria Stam 3.17.37 09-10-2005 Eindhoven

Onderdeel Naam Prestatie Jaar Opmerking

Halve marathon Lilian Schreuder 1.45.52 18-05-2003 Utrecht

Marathon Ria Stam 3.21.03 09-04-2012 Utrecht

Wegrecords – Vrouwen Masters 35-39

Wegrecords – Vrouwen Masters 45-49

Wegrecords – Vrouwen Masters 50-54

Wegrecords – Vrouwen Masters 55-59



Onderdeel Naam Prestatie Jaar Opmerking

10 km Hugo van den Broek 30.11 28-06-2014 Appingedam

Halve marathon Hugo van den Broek 1.05.30 14-06-2014 Zwolle

Marathon Michel Butter 2.10.30 18-04-2021 Enschede

Onderdeel Naam Prestatie Jaar Opmerking

10 km Ernst van Beekhuizen 35.08 11-02-2024 Schoorl

Halve marathon Hugo van den Broek 1.13.37 10-06-2017 Zwolle

Marathon Peter Burger 2.34.19 25-11-2001 Malta (MLT)

Onderdeel Naam Prestatie Jaar Opmerking

10 km Alex Schermer 35.03 05-08-2023 Lokeren (BEL)

Halve marathon Peter Burger 1.16.43 13-02-2005 Schoorl

Marathon Peter Burger 2.42.47 28-09-2008 Berlijn (GER)

Onderdeel Naam Prestatie Jaar Opmerking

5 km Kees Vrolijk 17.52 11-03-2018 Heerhugowaard

10 km Kees Vrolijk 37.36 11-02-2018 Schoorl

Halve marathon Peter Burger 1.15.26 17-05-2006 Hoorn

Marathon Peter ter Sluis 2.44.32 29-08-2008 Berlijn (GER)

Onderdeel Naam Prestatie Jaar Opmerking

5 km Kees Vrolijk 18.07 17-10-2021 Heerhugowaard

10 km Kees Vrolijk 38.24 29-08-2021 Hem

Halve marathon Peter Burger 1.24.36 28-06-2015 Heemskerk

Marathon Kees Denneman 3.16.44 28-10-2012 Frankfurt (GER)

Onderdeel Naam Prestatie Jaar Opmerking

10km Hans Lieshout 41.44 09-06-2022 Amstelveen

Halve marathon Hans Lieshout 1.32.14 31-07-2022 Rotterdam

Marathon Hans Lieshout 3.37.39 16-10-2022 Amsterdam

Wegrecords – Mannen Masters 60-64

Wegrecords – Mannen Masters 35-39

Wegrecords – Mannen Masters 40-44

Wegrecords – Mannen Masters 50-54

Wegrecords – Mannen Masters 55-59

Wegrecords – Mannen Masters 45-49


